
　　　　

事業所名 放課後等デイサービス　カラフル2 支援プログラム 作成日 2025 年 5 月 29 日

法人（事業所）理念
「カラフル」は”多彩な表現”、”色とりどりの未来”を指しています。

「色々なモノ・コト」に触れることで”スキ”を発見・伸ばし”色とりどりの未来”から
自身が思い描く未来を選択ができるように。

支援方針 自己肯定感高めるデジタル作品づくりおよびイベント活動のサポート
社会で必要な思考のトレーニングの場を提供します。

営業時間 9 時 0 分か
ら 18 時 0 分ま

で 送迎実施の有無 あり

支　援　内　容

本
人
支
援

健康・生活

　　　・健康状態の把握・維持・促進
　　　・タイマーを利用して、生活リズムや生活習慣の形成
　　　・その他、基本的生活スキルの習得のための支援

運動・感覚

　　　・手指の巧緻性の向上や促進のための支援
　　　・適宜、イヤーマフ、パーテーションなどの活用による感覚の特性への対応

認知・行動

　　　・認知や行動の手掛かりとなる概念の形成のための支援　　　　　　　　　　　　　・身の回りの自立に向けた支援
　　　・数量、大小、色等の習得支援　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・認知の偏りへの対応
　　　・空間、時間、数等の概念の形成及び習得のための支援　　　　　　　　　　　　　・対象や外部環境の適切な認知と適切な行動の習得のための支援

言語
コミュニケーション

　　　・コミュニケーションの基礎的能力の向上のための支援
　　　・指さし、身振り、サイン等の活用、意思表示等の促進のための支援
　　　・発表による、読み書き能力の向上のための支援

人間関係
社会性

　　　・他者との関りの形成・促進 ・模倣行動の支援　　　　　　　　　　　　　　　　　・一人遊びから共同遊びへの支援
　　　・自己の理解やコントロールのための支援
　　　・仲間づくりや集団参加への支援 ・地域社会への参加や余暇活動の支援

家族支援

ご家族が抱える不安や課題にも寄り添います。定期的な個別相談や情報提
供を通じ、子育てをサポートます。必要に応じて福祉制度や専門機関との連
携を行い、実際的なサポートも提供します。 移行支援

将来必要とされデジタルスキル、考え方の習得を支援し、学校や福祉
機関と連携しながら社会生活への円滑な移行を支援します。

地域支援・地域連携

地域の学校や企業と連携し、障害理解を深め、インクルージョンを推進しま
す。

職員の質の向上

外部サービスの活用（e-ラーニングの導入、外部研修など）し、経験や
職種に応じたスキルアップの機会を継続していきます。

主な行事等

お出かけ、工作をはじめ、地域のイベントなどにも積極的に参加していきます。


